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- dagen 2026
World Net Cancer Awareness Day - WNCAD 

hålls i år på Scandic Europe i Göteborg lördagen den 14 november
 Som vanligt - en fullmatad dag med föreläsningar, diskussioner och samvaro kring ”Livskvalitet med NET”. 

Varmt välkommen hälsar styrelsen i                   
                     patientförening i samarbete med 

SÅHÄR ANMÄLER DU DIG.
Vi välkomnar patienter, anhöriga, stödmedlemmar och vårdpersonal till en gemensam dag med Carpanet, patientföreningen för neuroendokrin cancer. Dagen, 
som förutom föredragen innehåller fika, lunch och eftermiddagsfika, är avgiftsfri för våra medlemmar förutom anmälningsavgiften på 100:-. För den som vill 
har vi också en gemensam middag (2-rätters ord.pris 450:-), som är subventionerad. Som medlem betalar du 250:- samtidigt med anmälningsavgiften. Är du 
inte medlem kan du gå in som stödmedlem (150:)- och samtidigt få del av ovanstående erbjudande. Det gör du på http://
www.carpanet.se/bli-medlem/ 
Anmälan på 100:- samt eventuell middag 250:- sker smidigast genom swish till vårt nummer 123 432 6351 med texten 
”Carpa26 + namn på deltagare”. Skulle du inte ha swish kan du använda bg 5314-4929 med samma märkning. Anmälan bör 
ske så tidigt som möjligt men senast innan den 1 november (gäller ej boendet). Ange matpreferenser i anmälan
LOGI
Vi har gjort en gruppbokning på Scandic Europe den 13-14 nov. Det gör att du får ett mycket fördelaktigt pris inkl frukost. 
1370:- per natt för 2 personer i Standard Twin och 1170:- för 1 person i Standard Twin. Förutsättningen är dock att du bokar 
detta till ordforande@carpanet.se före den 14 oktober så vi kan upprätta en lista till hotellet. Du betalar rummet på plats. 

PROGRAM
09.30 - 10.00	Kaffe, mingel och välkommen
10.00 - 10.45	Presentationsrunda
10.45 -12.00	Uppstart inför lunchen med fyllnadsval 
	 Vi får en kort redogörelse för INCA-mötet i Sofia i september, vår Må-Bra-weekend i Görveln, och det kommande INCA Norden 

mötet i Stockholm i januari samt kommande podd-produktion och våra regionala möten. Ev stipendieutdelning.
12.00-13.00	 Gemensam Lunch 
13.00-13.45 	 En ny syn på neuroendokrina tumörer från tunntarmen
	 Erik Elias, fil.dr och med.dr, är både en kliniskt verksam endokrinkirurg vid Sahlgrenska och medicinsk forskare med inriktning 

mot molekylärbiologi. Han driver en egen forskningslinje innefattande neuroendokrina tumörer utgående från magtarmkanalen 
och binjurar. Sedan 2022 har han en forskartjänst (JCIA) finansierad av Cancerfonden som möjliggör ytterligare 6 års forskning 
på deltid.  Det övergripande syftet med hans forskning är att bättre förstå neuroendokrina tumörsjukdomar för att möjliggöra 
bättre behandling. Hittills har hans forskning bidragit med nya insikter kring centrala frågor som hur, varför och när neuroendo-
krina tumörer uppkommer. 

13.45-14.30 	Det senaste inom NET-forskning
	 Från endokrinologen vid Akademiska i Uppsala kommer överläkaren Staffan Welin, likaså fil.dr och med.dr, och sektionschef 

där, men även knuten till Institutionen för medicinska vetenskaper vid universitetet. Staffan är dessutom ny ordförande i 
Vårdprogramgruppen inom RCC inför en ny omarbetning. Han har en god överblick när det gäller vad som händer inom den 
nationellt högspecialiserade vården och forskningen av neuroendokrina tumörer med samma fokus som Erik.

14.30-15.20	 Carpanet 35 år, paneldiskussion
	 Vi har 35-års jubileum med vår nestor och grundare av Carpanet, professor em. Kjell Öberg på plats. Han kommer att ge en 

tillbakablick på hur det började i Uppsala och hur svensk NET-forskning fortfarande befinner sig i framkant. Vid sin sida i panelen 
har han två framstående svenska forskare, Erik Elias och Staffan Welin, båda fortfarande kliniskt verksamma vid Sahlgrenska 
respektive Akademiska, Bered er på en intressant stund med gott om plats för frågor om den kommande NET-strategin.

15.20-15.45	 Kaffe och mingel
15.45-17.00	 Fysisk aktivitet och cancer - när, var, hur och varför? 
	 Anders Södergård är läkare, författare och träningsinstruktör. Han var också med och startade upp AKTIV mot cancer och är 

fortfarande styrelseledamot. Han föreläser om hur träning kan vara en avgörande del av cancerbehandling och återhämtning – 
med både vetenskaplig tyngd och stark närvaro från verkligheten. Hans egen erfarenhet av cancer ger extra tyngd och hopp om 
livskvalitet.

18.30	 Middag


